
Promoviendo Independencia para 
Personas con Impedimentos

BCIL 501(c)(3) es una organización sin fines de lucro 
que ha provisto servicios a personas con impedimen-
tos desde sus comienzos como segundo centro de 
vida independiente en el país desde 1974. Creado 
por personas con impedimentos en busca de inte-
gración total en la sociedad. BCIL realiza esta meta 
al proveer destrezas básicas que promueven auto-
suficiencia y ayudan a personas de todas las edades 
con impedimentos a tomar control de sus vidas e 
volverse miembros activos de sus comunidades. A la 
misma vez BCIL organiza y es parte de la comunidad 
que aboga para el acceso de personas con impedi-
mentos y para cambios en la sociedad.
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!Abogacía, Servicio, Acción!

Nuestros servicios
Los servicios que ofrece BCIL en los principales 
centros de vida independiente

•	 Educación a compañeros

•	 Entrenamiento de destrezas

•	 Información y referido

•	 Abogacía 

•	 Transición a la Comunidad

Mediante los servicios individuales y la abogacía 
sistemática, BCIL dirige la defensa de los derechos 
de personas con impedimentos en áreas como 
acceso a la vivienda, salud, empleo, transportación, 
tecnología adaptable, comunicación, derechos 
civiles y educación. 

BCIL ayuda a personas con impedimentos a navegar 
servicios y recursos que apoyan sus metas.  
Estos incluyen:

•	 Aprender sobre opciones de asistencia de 
cuidado personal, y ayuda en el hogar en el 
proceso de planificación para dejar un asilo, 
centro de rehabilitación u hospital. 

•	 Búsqueda de vivienda accesible y a bajo costo.

•	 Aprender a conseguir equipo de asistencia 
tecnológica y de comunicación.

•	 Planificación de plan educativo en particular al 
acercarse la graduación de escuela superior.

•	 Obtener y dirigir servicios de PCA.

•	 Aprender sobre transportación pública

•	 Obtener servicios de MassHealth y seguro 
social.

•	 Establecer metas de entrenamiento para 
carrera, trabajo, y empleo

•	 Entender sus derechos civiles bajo la ley ADA,  
o ley de Vivienda

•	 Como pedir acomodo razonable 

•	 El proceso de apelación (sin abogado) de  
SSI/SSDI 

•	 Consejería de opciones para vivir en la 
comunidad

Boston Center for Independent Living

60 Temple Place, 5th Floor · Boston, MA  02111-1324
	Main: 617-338-6665 · TTY: 617-338-6662  
Toll Free: 866-338-8085 · Fax: 617-338-6661

www.BostonCIL.org 
Facebook: BostonCIL · Twitter: @BostonCIL

Donaciones
BCIL depende de donaciones de individuos, 
corporaciones y fundaciones. BCIL es una organización 
que ayuda a personas con todo tipo de impedimentos 
y trabaja con cualquier persona (sin importar la edad) el 
cual se identifique como persona con impedimento. No 
hay cargos por nuestros servicios. 

Recaudamos fondos mediante eventos especiales 
como la Ceremonia de Premios Marie Feltin, nuestra 
apelación anual y cuotas de socios. 

Las oportunidades para donar incluyen: patrimonios, 
donaciones de acciones, donaciones planificadas, y el 
apoyo a nuestros eventos. Se acepta dinero en efectivo, 
tarjetas de crédito, cheques y promesa de donativo. 
Por favor llame a nuestro Coordinador de Recaudo de 
fondos para discutir las formas en la cual usted puede 
ayudar a hacer una diferencia en la vida de personas 
con impedimentos.
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The Boston Center for Independent Living 
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Misión  
El Centro de Vida Independiente de Boston es 
una organización que está en la primera línea e es 
dirigida por personas con impedimentos que de-
fiende los derechos civiles y aboga para eliminación 
del discriminación, el aislamiento, y segregación al 
proveer abogacía, información y referencia, apoyo, 
entrenamiento de destrezas, servicios de PCA y ser-
vicios de transición, los cuales aumentan y mejoran 
la independencia de personas con impedimentos.

Service Area



Para Más Información Acerca de Estos Programas Visite Nuestra Página de Internet Usando www.BostonCIL.org

Vivir y Participar en la Comunidad
Ser independiente no significa que lo tiene que hacer 
todo por su cuenta. Nuestro Departamento de Vivir en 
Comunidad y Participación lo puede ayudar a planificar 
y tomar decisiones de cómo y dónde vivir con el 
apoyo y la ayuda que usted necesita para vivir como 
usted desea. Nuestros empleados los pueden ayudar 
a conseguir los servicios adecuados, en el momento 
apropiado, no importa el lugar ya sea para salir de un 
asilo, evitar entrar en uno, o como mejor usar su plan 
médico.

Los programas incluyen: The Aging and Disability 
Resource Consortium (ADRC) / No Wrong Door 
Network, Options Counseling, Nursing Home 
Transition, and OneCare Long Term Support and 
Services Coordination.

Abogacía 
BCIL cree que la independencia para personas con 
impedimentos es un problema de justicia social y que 
personas con impedimentos se deben unir para abogar 
por los asuntos que afectan nuestras vidas como 
vivienda, seguro de salud, y acceso a transportación. 
Nosotros contratamos organizadores comunitarios para 
promover participación cívica y desarrollar destrezas de 
abogacía y liderato en la comunidad de personas con 
impedimentos y trabajan con el grupo para abogar por 
cambios en pólizas y programas que afectan a personas 
con impedimentos.

BCIL organiza eventos periódicos en la comunidad para 
discutir y establecer prioridades que afectan la comuni-
dad con impedimentos. Esto ha resultado en campañas 
comunitarias más poderosas, grandes y efectivas en 
favor de personas con impedimentos.

Exitos incluyen:

•	 Mejoras de acceso a la MBTA 

•	 Protección del programa de PCA y apoyo al seguro 
médico.

•	 Promueve acceso al municipio

•	 Ayudó a aumentar la cantidad de vivienda con 
accesibilidad y de bajo costo

•	 Acceso a planes médicos 

Programa de PCA
El programa de cuidado personal (PCA) ofrece 
ayuda para las actividades necesarias del diario vivir 
para que personas con impedimentos crónicos o 
permanentes puedan vivir independientemente. 
Mediante este programa BCIL ayuda a más de 
1,200 personas en el área metro de Boston. Este 
programa ayuda a personas sin importar la edad, 
impedimento, o antecedente. 

La persona con impedimento contrata, entrena 
y supervisa a los PCAs. Los PCAs no trabajan 
para BCIL u otra agencia, ellos trabajan para el 
consumidor. Como patrón, el consumidor decide 
a quién contratar, entrenar y establece el horario 
que mejor lo beneficie. Si el consumidor no puede 
manejar el programa, este puede tener la ayuda 
de un substituto. Por lo general este puede ser 
un familiar, pero puede ser otro individuo que el 
consumidor identifique y que tenga la habilidad para 
ayudar a manejar el programa. 

Gracias al programa de PCA de BCIL muchas 
personas con impedimentos pueden trabajar, 
manejar sus vidas, crear y sostener familias, y realizar 
la más alta independencia.

BCIL Programas para Jóvenes
BCIL provee nuestros servicios 
fundamentales para jóvenes 
de (14-22) años que aún 
están en escuela secundaria. 
Durante este tiempo de 
transición, ayudamos a 
estudiantes con impedimentos 
a buscar vivienda, trabajo, 
resolver problemas de 
transportación y obtener 
equipo apropiado. Además, 
aconsejamos a jóvenes acerca 
del plan Individual Educativo 
(IDEA), y el Plan Individual de 
Transición (ITP). BCIL también 
tiene el programa de prácticas/internados el cual coloca 
a estudiantes de escuela secundaria en prácticas de 
trabajo y ofrece entrenamientos en aptitudes sociales y 
temas de trabajo.

Servicios Directos
Los servicios 
fundamentales son 
información y referencia, 
entrenamiento de 
destrezas, abogacía 
individual, y mentor. La 
mayoría de nuestros 
empleados en BCIL 
tienen impedimentos y es 
mediante a sus experiencias que los consumidores 
puedan entender y aprenden a vivir independientes, 
a lidiar con las barreras y con los retos que existen 
en este mundo.

Nuestros especialistas de información y referencia 
son generalmente el primer punto de contacto 
con BCIL. Ellos proveen información de asuntos de 
impedimentos y refieren a la persona que lo puede 
ayudar en BCIL u otra agencia.

Empoderar es ayudar a una persona a tomar control 
en todos los aspectos de su vida sin importar el 
impedimento. Nuestros empleados lo pueden 
ayudar a crear un plan de vida independiente, 
proveer información importante sobre los derechos 
de personas con impedimentos, y enseñarle como 
abogar por sus derechos.


